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   PRÉSENTATION

1200€

plusieurs échéanciers 
possibles

8 jours
en 2 modules,

soit 56h

100%
distanciel

  Au travers de cette formation, vous découvrirez combien l’inconscient est le

maître et guide de nos parcours de vie, et combien il est puissant dans les

temps de passage et de transformation comme peut l’être la maternité ou le

désir d’enfanter. En menant un véritable travail de questionnement de l’Arbre,

vous donnerez à vos accompagnements une dimension supplémentaire.

  Cette formation se veut orientée vers un positionnement analytique, où

l’accompagnante s’attache à entrer dans une lecture totalement personnalisée

de chaque cas rencontré, en-dehors de toute posture dogmatique ou

protocolaire.

Notre Histoire Familiale et le vécu des générations qui nous ont précédés

constituent un bagage émotionnel invisible qui nous place dans des fidélités

inconscientes aux irrésolus passés de nos ascendants, au détriment de notre

propre individualité. Des drames ou des traumatismes non élaborés

psychiquement dans l’Arbre, nous conservons sans le savoir un bagage lourd

de conséquences psycho-émotionnelles et psycho-somatiques.

  



  

  Cette formation vise à vous apporter un outil complet d’écoute, de

compréhension et de libération des transmissions familiales visibles et

invisibles qui tirent les ficelles des étapes du Devenir Mère (et du Devenir Père

également), générant possiblement infertilités, peurs, blocages, naissances

difficiles, problèmes relationnels, anxiétés, difficultés de mise en lien, etc.

  L’enseignement portera sur la mise en lumière des mécanismes de

transmission, grâce à l’écoute du champ symbolique révélateur des fidélités

inconscientes, et sur le l’élaboration du génosociogramme.

  Vous étudierez aussi par quels actes symboliques, émergences de conscience

et méditations il est possible de libérer et pacifier les mémoires

transgénérationnelles du Devenir Mère.

 

 

  PROGRAMME

 Module 1

Les Mémoires

Inconscientes Familiales 

et Transgénérationnelles

du Devenir Mère

Les Outils de libération  

des mémoires familiales

& transgénérationnelles

 Module 2

PSYCHOGÉNÉALOGIE PÉRINATALE

100% distanciel

- Module 1 : 2x2 jours distanciel – Les Mémoires Inconscientes Familiales et

Transgénérationnelles du Devenir Mère

- Module 2 : 4 jours présentiel – Outils de libération des Mémoires Inconscientes

Familiales et Transgénérationnelles du Devenir Mère



 

  OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

• Utiliser un génosociogramme dans une démarche d’analyse pour répondre à

une problématique

présentée en séance

• Identifier et expliquer les transmissions de l’Arbre et les missions

inconscientes des descendants

• Concevoir le lien entre les traumas de l’Arbre et les problématiques du

Devenir Mère

• Être capable de construire un génogramme pour en faire un

génosociogramme

• Accompagner une relaxation en état modifié de conscience pour proposer

une hypno-méditation de

libération

• Concevoir l’écriture d’un acte symbolique personnalisé et adapté au cas

présenté

Aucun prérequis n’est demandé à l’entrée du cursus.

Il est conseillé d’avoir une appétence particulière pour le travail sur soi et une

certaine curiosité pour la psychologie.

Il est déconseillé de suivre ce cursus pendant une grossesse

 

  PRÉREQUIS



 

  PUBLIC CONCERNÉ

professionnelles de la périnatalité, massothérapeutes, doulas,

accompagnantes périnatales, professeurs de yoga, mais aussi

psychologues, psychothérapeutes ou sages- femmes professionnelles de la

Relation d’Aide au contact des femmes, sophrologues, coachs en lien avec

les femmes et la Périnatalité

toute personne en voie de reconversion 

toute personne curieuse de son cheminement individuel


